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Erzieherin tiber Arbeit im Notdienst:
~Wir sind fiir die Kinder da*

Stephanie Kleist-Traulsen ist seit der Er6ffnung dabei / Die Stralsunderin liebt ihren Job

VON INES SOMMER

STRALSUND. Ein kesses Mad-
chen springt um Stephanie
Kleist-Traulsen herum. Nach
der Mittagsruhe freuen sich
beide, einander wiederzuse-
hen. ,Wollen wir nachherzum
Strand fahren?”, fragt die Er-
zieherin des  Stralsunder
Kindemotdienstes, obwohl sie
die Antwort schon kennt.
Denn die aufgeweckte Kleine
liebt es, baden zu gehen.

.Sie und ihr Bruder sind
einfach toll”, schwarmt Ste-
phanie Kleist-Traulsen. Es ist
eine von Herzen kommende
Liebe zu Kindern, die man in
diesen Worten spiirt. Dass sich
die Geschwister so gut einge-
lebt haben, ist keine Selbst-
verstandlichkeit. Schlieilich
mussten sie ihre Familien ver-
lassen. Das Jugendamt hat die
Kinder in Obhut genommen,
weil sie zu Hause stark ver-
nachlissigt wurden.

. Wir sind fur diese Kinder
da - rund um die Uhr. Wir ge-
ben ihnen Halt. Viele lernen
bei uns erst, dass man am
Tisch isst, und das auch ge-
meinsam. Manche wissen gar
nicht, dass man selbst kochen
kann. Auch ein geregelter Ta-
gesablauf ist vielen fremd. All
das zeigen wir ihnen, und das
ist ein gutes Gefuhl”, sagt die
Erzieherin.

Sie ist seit der Eroffnung
des Kindernotdienstes dabei.
.Ich habe vorher 16 Jahre in
Krippe, Kindergarten oder
Kita-Leitung gearbeitet. Aber
erst hier habe ich meinen
Traumjob gefunden, denn ich
kann fir die Kinder da sein,
habe Zeit, mich zu kiimmern.
Diese Arbeit macht mich
glicklich®, sagt die 44-Jahri-
ge freudestrahlend.

.Ich finde es toll, dass ich
morgens komme und nicht
weill, was mich erwartet. Wie
sind die Kinder drauf? Was
brauchen sie? Passt es, bei
schonem Wetter baden zu ge-
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Sie ist im Kindernotdienst seit 2019 als Erzieherin titig und liebt ihre Arbeit: Stephanie Kleist-Traulsen - hier mit ihrem Chef Jan Peters.

hen? Bekommen wir vielleicht
eine Neuaufnahme? All das
geht einem durch den Kopf.
Und gemeinsam mit dem
zweiten diensthabenden Kol-
legenmachtman dannden Ta-
gesplan.”

Selbst bei dem vielen Re-
gen der letzten Wochen wird
es nie langweilig, so die Stral-
sunderin. ,Da ist dann mal
Spieletag angesagt oder wir
fahren in den Indoorspiel-
platz. Unsere Praktikantin

hatte jetzt die schone Idee,
einen Saisonkalender zu bas-
teln und dazu Aktionen anzu-
bieten. Als es um Obst und Ge-
miise ging, sind wir zum Bei-
spiel nach Lissow gefahren
und haben Erdbeeren ge-

So konnen Sie den Kindernotdienst unterstiitzen
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pflickt. Ganz wichtig bei al-
lem: SpaB haben und mit den
Kindern lachen”, findet Ste-
phanie Kleist-Traulsen.

Doch vergeht einem das
Lachen nicht, wenn man an
das denkt, was die Kinder er-

Er steht im Eingangsbereich der
Rossmann-Filiale in der Stral-
sunder Altstadt - der Wunsch-
baum. Im Moment ist er gespickt
mit 40 kleinen Zettein aus dem
Kindernotdienst. Shampoo,
Feuchttiicher, Nuckel, Windein,

Haarspangen oder Trinklernbe-
cher -all das ist darauf zu lesen.
Wer helfen méchte, nimmt einen
Zettel ab, kauft das Produkt ein
- und erfullt einen Wunsch. Ein-
fach an der Kasse Bescheid sa-
gen, dann kommt das in den

Korb flir den Notdienst’, sagt
Tom Schilling. Der 39-Jahrige ist
seit 2023 Filialleiter in Stralsund
und Chef von sechs Mitarbei-
tern. Wir haben schon fir Kin-
dergarten oder Hospiz gesam-
melt, jetzt bitten wir noch bis

Kindernotdienst in Stralsund oft voll belegt

Seit Eroffnung im Juli 2019 wurden 248 Madchen und Jungen aus Vorpommern-Rigen aufgenommen

VON INES SOMMER

STRALSUND. Der Kindernot-
dienst des Landkreises Vor-
pommern-Riigen befindet
sich in Stralsund und ist rund
um die Uhr fur Notfalle da.
Funf Platze hat die Einrich-
tung des Verbundes fur Sozia-
le Projekte (VSP), die im Juli
2019 eroffnet wurde.

Seitdem wurden 248 Mad-
chen und Jungen liebevoll be-
treut, damit sie sich von Ver-
nachlissigung, Gewalt, psy-
chischen Qualen oder sexuel-
lem Missbrauch erholen kon-
nen. ,Wirgebenihnen Sicher-
heit und Geborgenheit”, sagt
VSP-Chef Jan Peters und
meint mit ,wir* sieben Mit-
arbeiter (er hatte gern acht),
die sich taglich um die Kinder
kummern - vom Baby bis zum
13-Jahrigen. Ein Doppel- und
drei Einzelzimmer, Wohnki-
che und zwei Bader plus Spiel-
platz stehen zur Verfiigung.

Im Schnitt bleiben die Kin-
der 34 Tage. 83 Prozent sind
Deutsche. Doch auch Kleine
aus Athiopien oder anderen
afrikanischen Landern, Tur-
ken, Syrer, Iraner, Tschechen,
Schweizer, Polen und Ost-
europaer fanden ein Zuhause
auf Zeit.

.Es gibt immer mehr Tage,
an denen wir komplett belegt
sind. Und ich habe das Gefuhl,
die Kinder, oft sind es ja auch
Geschwister, werden immer
junger”, sagt Jan Peters. Den
Kindern soll esgutgehen-das
hat oberste Prioritat.

. Wir sind nicht dafur da, zu
erziehen. Hier geht es nur da-
rum, dass sich die traumati-
sierten Kinder erholen. Sie
sollen sich einfach gut fuh-
len"”, fasst Jan Peters die wich-
tigsten Ziele fur den Aufent-
halt zusammen. Der Sozialpa-
dagoge, der selbst zwei Kin-
der hat, betont, dass die Klei-
nen meist erst lernen miissen,
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zu vertrauen. Dabei ist man-
ches auch fur die Erzieher
schwer zu ertragen. So wie bei
einem Madchen, ein Jahr und
drei Monate alt, das zu Hause
apathisch auf einer Zeitung
unterdem Stubentischlag, der
ganze Korper war zerkratzt
von den Haustieren. Hund
und Katze lebten mit unterm
Tisch. Die Kleine war so unter-
ernahrt, dass sie nicht stehen,
geschweige denn gehen
konnte. Auch der funfjahrige
Bruder war nur noch Haut und
Knochen, als die Mitarbeiterin
des Jugendamtes nach einem
Hilferuf der Polizei in der
Wohnung eintraf. Nach dem
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Drei Einzel- und ein Doppelzimmer stehen fiir Kinder in Not zul
Verfiigung. Im Moment ist die VSP-Einrichtung mit fiinf Kindern voll

ausgelastet.
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Klinikaufenthalt wurden sie
im Kindernotdienst wieder
aufgepappelt. Spater kamen
beide in eine Pflegefamilie.

«Es gibt Eltern, diemerken,
dass sie uberfordert sind. Die
wenden sich ans Jugendamt
und stehen dann hier vor der
Tar. Wir hatten auch schon
einen Jungen, der es zu Hause
nicht mehr ausgehalten hat
und bei uns klingelte. Ge-

i mit dem Jugendamt
wird da sofort reagiert”, sagt
der 49-Jahrige.

Das Leben im Kindernot-
dienst, das von einer Stunde
bis zu einem Jahr dauern
kann, ist nur ein erster Schritt.
«Wenn sich die Kinder erholt
haben, guckt das Jugendamt,
wie es weitergeht”, so der
VSP-Chef und unterstreicht,
dass dafur die Dokumentation
im Notdienst sehr wichtig ist.
.So konnen sich die Mitarbei-
ter eines besseres Bild ma-
chen.”

Oft treffen Gerichte die
letzte Entscheidung. .Da hat
die Rickfuhrung in die Fami-
lie oberste Prionitat. Und auch
wenn ein Kind zum dritten
Malzuuns kommt, mussen wir
professionell bleiben, auch
wenn das manchmal ver-
dammt schwerfallt.”

Ende der Ferien um Produkt-
spenden flir den Kindemot-
dienst.” Wie er berichtet, sind
auch Touristen emsig dabei,
Winsche zu erfillen. Es gab
eine Familie, die hat drei Kérbe
gefiilt’, so der Stralsunder.

lebt haben —von Vernachlassi-
gung uber sexuellen Miss-
brauch bis hin zu seelischen
Grausamkeiten?

.Ja, das ist schlimm. Es
kann mir trotz professioneller
Distanz auch keiner erzdhlen,
dass er nie was mit nach Hause
nimmt. Daruber muss man re-
den. Wenn mich was sehr mit-
nimmt, ist mein Mann, der in
der Pflege arbeitet und oft
Ahnliches erlebt, fiir mich da.
Auch der Austausch mit den
Kollegen ist ganz wichtig,
ebenso wie die Supervision”,
sagt die Mutter eines erwach-
senen Sohnes. Wichtig sei fur
sie auch der Ausgleich bei
Sport, Yoga oder Wuseln in
Haus und Hof.

Die erfahrene Erzieherin
hat in den sechs Notdienstjah-
ren schon einiges erlebt. ,Da
gibt es Kinder, die miissen erst
mal ihre ganze Aggression
loswerden. Da kommst du
schon an deine Grenzen,
brauchst auch mal Hilfe vom
Kollegen, auch Mitarbeiter
aus der benachbarten Wohn-
gruppe unterstiitzen in so
einem Fall.”

Ganz schlimm war fur Ste-
phanie Kleist-Traulsen ein
Fall, als zwei Geschwister (7
und 9 Jahre) nach sexuellem
Missbrauch in den Notdienst
kamen. ,lhr ganzes Verhalten
war fiur uns schwierig. Aber
klar, sie wussten ja nicht, dass
das, was sie in Bad und Kin-
derzimmer erlebt haben, nicht
normal ist.”

Doch die Erzieherin, die
selbst schon Oma ist, sagt sich
in solchen Fallen: , Wir geben
diesen Kindern Sicherheitund
Geborgenheit. Ihnen soll es
einfach gut gehen. Das ist
unser Auftrag. Und klar tut es
weh, wenn die Liitten in die
Familien zurickgeschickt
werden und dann hier ein
zweites oder drittes Mal an-
kommen. Aber auch datrosten
wir uns: Wenigstens geht es
ihnen bei uns gut.”

185 Kinder mussten 2024
raus aus ihren Familien

STRALSUND. 476-mal klingelte
im vergangenen Jahr das Not-
ruftelefon im Jugendamt zu
méoglichen Kindeswohlgefahr-
dungen. Betroffen davon wa-
ren 721 Madchen und Jungen.

Die meisten Fille wurden
mit 190 auf der Insel Rigen ge-
meldet, 147 waren es in Stral-
sund und 139im Bereich Nord-
vorpommern. Bei etwa einem
Sechstel der Meldungen wur-
de eine akute Gefahrdung
f lit. Das damt
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Die Zahl der Kinder, die vom
J damt in Obhut g
men wurden, stieg in MV an.
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Notfall

mit reingerechnet

reagierte darauf, nahm die
Kinder entweder aus der Fa-
milie (Inobhutnahme) oder
stellte einen Schutzplan mi
Hilfen und Kontrollvereinba-
rungen auf. Bei einem Drittel
der Falle war zwar kein Kind
akut in Gefahr, dennoch wur-
den entsprechende Hilfen an-
geschoben.

Die Zahl der Meldungen
blieb in den letzten Jahren
zwar stabil, dafir stiegen die
Inobhutnahmen deutlich. Wa-
ren es 2022 noch 169 Méadchen
und Jungen, steig die Zahl
2023 auf 263, im vergangenen
Jahr wurden 238 Falle gemel-
det, so eine Statistik des Ju-
gendamtes.

Zieht man jeweils die unbe-
gleiteten, minderjahrigen
Fluchtlinge ab, die hier als

werden, bleiben in den letzten
beiden Jahren 195 und 185
Kinder in Not. Gut die Halfte
der Betroffenen sind Stralsun-
der, von Riigen und aus Nord-
Vo ern kommen auf je
ein Viertel. Betrachtet man die
Statistik 2024 nach Monaten,
fallt auf, dass im April und im
November besonders viele
Kinderund Jugendlichein Ob-
hut genommen wurden.

Die meisten Kinder in Not
werden zunachst im Kinder-
notdienst des VSP in Stralsund
oder im Jugendnotdienst des
IB in Stralsund betreut. Aber
auch Bereitschaftspflegestel-
len, Wohngruppen, oder Ein-
richtungen firjunge Fluchtlin-
ge nehmen die Betroffenen
auf, bis feststeht, welche Hil-
fen sich anschliefien.



